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Пояснительная записка.

Настоящая рабочая программа составлена в соответствии с

-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 № 273-ФЗ);

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года № 413;

-Постановлением от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

Программа рассчитана на 65 часов (2 часа в неделю). Календарно-тематическое планирование составлено на 65 часов (2 часа в неделю) в соответствии с учебным планом школы с учетом праздничных дней. 

Учащиеся часто испытывают затруднения при выполнении лабораторных работ, производят некачественные измерения и в результате возникают проблемы при формулировке вывода.

Содержание курса направлено на освоение учащимися знаний, умений и навыков измерять физические величины при выполнении лабораторных работ и экспериментов, а также при обработке их результатов. 
Цель программы курса: предоставить учащимся возможность удовлетворить индивидуальный интерес к изучению практических приложений физики в процессе познавательной и творческой деятельности при проведении самостоятельных экспериментов и исследований, а также глубже освоить навыки измерения физических величин, проведения и оформления лабораторных работ. 

Задачи программы курса: 
- помочь ученику в обоснованном выборе профиля дальнейшего обучения;
- применение теории на практике, прогнозирования и объяснения результатов экспериментов;

-  формулирование выводов;

- применение методов измерения физических величин;

- овладение умением планирования физического эксперимента в соответствии с поставленной задачей;

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ

В результате изучения элективного курса «Измерения физических величин» ученик должен

знать/понимать  
- смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, основные и производные физические величины, абсолютная и относительная погрешности;
- вклад российских и зарубежных ученых, оказавших значительное влияние на развитие физики;
уметь

 - отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что наблюдения и эксперименты являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;
- приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений; квантовой физики в создании лазеров;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

- обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;
- оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;

- рационального природопользования и защиты окружающей среды.

Предметные результаты:
Обучающийся научится:
· Понимать и объяснять смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие;

· Понимать и объяснять смысл физических величин; 

· Понимать и объяснять смысл физических законов; 
· Описывать и объяснять физические явления и свойства тел; 

· Отличать гипотезы от научных теорий;

· Делать выводы на основе экспериментальных данных;

· Приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов;

· Проговаривать вслух решение и анализировать полученный ответ;

· Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования бытовых электроприборов, оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды; рационального природопользования и защиты окружающей среды

Обучающийся получит возможность научиться:
· анализировать такие физические явления, как движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел;

· последовательно выполнять и проговаривать этапы решения задачи среднего уровня сложности;

· выполнять и оформлять эксперимент по заданному шаблону,

· решать комбинированные задачи;

· составлять задачи на основе собранных данных;

· воспринимать различные источники информации, готовить сообщения, доклады, исследовательские работы,

· соблюдать правила техники безопасности при работе с оборудованием,

· составлять сообщение по заданному алгоритму;

· формулировать цель предстоящей деятельности; оценивать результат;

· работать в паре, в группе, прислушиваться к мнению одноклассников;

· владеть методами самоконтроля и самооценки

Метапредметные результаты.
· использование умений различных видов познавательной деятельности ;

· применение основных методов познания  для изучения различных сторон окружающей действительности;

· владение интеллектуальными операциями — формулирование гипотез, анализ, синтез, оценка, сравнение, обобщение, систематизация, классификация, выявление причинно-следственных связей, поиск аналогии — в межпредметном и метапредметном контекстах;

· умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации (проявление инновационной активности).

Личностные результаты:
· положительное отношение к российской физической науке;

· умение управлять своей познавательной деятельностью;

· готовность к осознанному выбору профессии.

Календарно-тематическое планирование
	№
п/п
	Тема
	Кол-во  часов
	Дата

	
	Методы измерений физических величин
	28
	

	1
	Физические величины и их единицы
	1
	02.09.

	2
3

4
	Измерения физических величин
	3
	06.09.
09.09.

13.09.

	5
6
	Погрешности прямых однократных измерений
	2
	16.09.
20.09.

	7
8
	Безопасность эксперимента
	2
	23.09.
27.09.

	9
10
	Планирование и выполнение эксперимента
	2
	30.09.
04.10.

	11
12
	Оценка границ случайных погрешностей измерений
	2
	07.10.
11.10.

	13
14
	Обработка результатов измерений
	2
	14.10.
18.10.

	15
16
	Построение графиков
	2
	21.10.
25.10.

	17
18

19
	Измерение времени
	3
	28.10.
08.11.

11.11.

	20
21
	Методы измерения тепловых величин
	2
	15.11.
18.11.

	22
23
	Методы измерения электрических величин
	2
	22.11.
25.11.

	24
25
	Методы измерения магнитных величин
	2
	29.11.
02.12.

	26
27
	Методы измерения световых величин
	2
	06.12.
09.12.



	28
	Методы измерений в атомной и ядерной физике
	1
	13.12.

	
	Физические измерения в повседневной жизни
	12
	

	29
30
	Как нужно измерять температуру
	2
	16.12.
20.12.

	31
32
	Измерение влажности воздуха
	2
	23.12.
27.12.

	33
34
	Исследование работы сердца
	2
	10.01.
13.01.

	35
	Электрические токи сердца
	1
	17.01.

	36
37
	Источники электрического напряжения вокруг нас
	2
	20.01.
24.01.

	38
39

40
	Бытовые источники света
	3
	27.01.
31.01.

03.02.

	
	Физический практикум. Лабораторные работы:
	24
	

	41
	Измерение кинетической энергии тела
	1
	07.02.

	42
	Измерение индуктивности катушки
	1
	10.02.

	43
44
	Измерение амплитуды и периода электрических колебаний с помощью электронного осциллографа
	2
	14.02.
17.02.

	45
46
	Исследование явления термоэлектронной эмиссии
	2
	21.02.
28.02.

	47
48
	Измерение работы выхода электрона
	2
	03.03.
07.03.

	49
50
	Исследование свойств лазерного излучения
	2
	10.03.
14.03.

	51
52
	Исследование линейчатого спектра излучения
	2
	28.03.
31.03.

	
	Экспериментальные задания
	
	

	53
54
	Изготовление модели газового термометра.
	2
	04.04.
07.04.

	55
56
	Опыт с радиометром Крукса.
	2
	11.04.
14.04.

	57
58
	Исследование параметров «черного ящика» на постоянном токе.
	2
	18.04.
21.04.

	59
60
	Исследование параметров «черного ящика» на переменном токе.
	2
	25.04.
28.04.

	61
62

63
	Изготовление модели автомата пожарной сигнализации.
	3
	02.05.
05.05.

12.05.

	64

65
	Расчет и испытание модели автомата для регулирования температуры.
	2
	16.05.
19.05.


СОДЕРЖАНИЕ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА
Глава 1. Методы измерения физических величин. 
Первый уровень: учимся измерять!
Основные и производные физические величины и их из​мерения. Единицы и эталоны единиц физических величин. Абсолютные и относительные погрешности прямых измерений. Измерительные приборы, инструменты, меры. Инструменталь​ные и отсчетные погрешности. Классы приборов. Границы си​стематических погрешностей и способы их оценки. Случайные погрешности измерений и оценка их границ.

Этапы планирования и выполнения эксперимента. Меры предосторожности при проведении эксперимента. Учет влия​ния измерительных приборов на исследуемый процесс. Выбор метода измерений и измерительных приборов. Способы кон​троля результатов измерений. Запись результатов измерений. Таблицы и графики. Обработка результатов измерений. Обсуж​дение и представление полученных результатов.

Измерения времени. Методы измерения тепловых величин. Методы измерения электрических величин. Методы измерения магнитных величин. Методы измерения световых величин. Методы измерения в атомной и ядерной физике.

Лабораторные работы
1. Измерение длины с помощью масштабной линейки и мик​рометра.
2. Оценка границ погрешности при измерениях силы тока.
3. Измерения электрического сопротивления с помощью ом​метра.
4. Исследование полупроводникового диода.
5. Измерение коэффициента трения.
6. Изучение движения системы связанных тел.
7. Исследование зависимости силы тока от напряжения на концах нити электрической лампы.
8. Исследование зависимости периода колебаний маятника от его массы, амплитуды колебаний и длины.
9. Измерение времени реакции человека на световой сигнал.
10. Измерение удельной теплоты плавления льда.
11. Измерения электрических величин с помощью цифрового мультиметра.
12. Измерение  индукции  магнитного  поля  постоянного маг​нита.
13. Измерение освещенности при помощи фотоэлемента.

Глава 2. Физические измерения в повседневной жизни. 
Второй уровень: переходим к самостоятельным измерениям!
Измерения температуры в быту. Влажность воздуха и способы ее измерения. Исследования работы сердца. Источники элек​трического напряжения вокруг нас. Бытовые электроприборы. Бытовые источники света.

Лабораторные работы
14. Исследование зависимости показаний термометра от внеш​них условий.
15. Измерение влажности воздуха.
17. Измерение артериального кровяного давления.
18. Изучение   принципа   работы   пьезоэлектрической   зажи​галки.
19. Изучение принципа работы люминесцентной лампы. 
Глава 3. Физический практикум. 
Третий уровень: исследуем, изобретаем, конструируем, моделируем!
Лабораторные работы

19. Измерение кинетической энергии тела.
20. Измерение индуктивности катушки.
21. Измерение амплитуды и периода электрических колебаний с помощью электронного осциллографа.
22. Исследование явления термоэлектронной эмиссии.
23. Измерение работы выхода электрона.
24. Исследование свойств лазерного излучения.
25. Исследование линейчатого спектра излучения.
Экспериментальные задания
Экспериментальное задание 1. Изготовление модели газового термометра.

Экспериментальное задание 2. Опыт с радиометром Крукса.

Экспериментальное задание 3. Исследование параметров «чер​ного ящика» на постоянном токе.

Экспериментальное задание 4. Исследование параметров «чер​ного ящика» на переменном токе.

Экспериментальное задание 5. Изготовление модели автомата пожарной сигнализации.

Экспериментальное   задание  6.   Расчет  и  испытание   модели автомата для регулирования температуры.

СРЕДСТВА КОНТРОЛЯ

Элективные занятия по данной программе проводятся для удовлетворения индивидуальных интересов учащихся к изу​чению практических приложений физики и для помощи в выборе профиля дальнейшего обучения. Поэтому нет нужды систематически контролировать и оценивать знания учеников. Однако следует отмечать их достижения и тем самым поощрять к дальнейшим занятиям.

Особенностям элективных занятий наиболее соответствует зачетная форма оценки. Зачет по выполненной лабораторной работе выставляется по представленному письмен​ному отчету, в котором кратко описаны условия эксперимента, в систематизированном виде представлены результаты измере​ний и сделаны выводы.

По результатам выполнения творческих экспериментальных заданий кроме письменных отчетов учащиеся будут готовить сооб​щения на общем занятии группы с демонстрацией выполнен​ных экспериментов и изготовленных приборов. Здесь приобретает большое значение умение оформить свой доклад графиками, таблицами, кратко и эмоционально рассказать о самом главном. 

Итоговый зачет ученику по всему элективному курсу будет выставляться по следующим критериям: 1) выполнение не менее половины лабораторных работ; 2) выполнение не менее одного экспериментального задания исследовательского или конструкторского типа; 3) активное участие в подготовке и проведении семинаров, дискуссий, конкурсов.

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ
Основная литература:

1. Кабардина С.И. Измерения физических величин. Элективный курс: учебное пособие. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2005.
2. Кабардина С.И. Измерения физических величин. Элективный курс: методическое пособие / С.И.Кабардина, Н.И.Шефер. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2005.- 136 с., ил.).

Дополнительная литература:
1. Кабардин О.Ф., Орлов В.А. Экспериментальные задания по физике. 9-11 классы. Учебное пособие для учащихся общеобразовательных учреждений. – М.: Вербум-М, 2001.

2.  Бутырский Г.А., Сауров Ю.А. Экспериментальные задачи по физике: 10-11 кл. общеобразоват. учреждений: Книга для учителя. – М.: Просвещение, 1998.
